Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce

Vzdělávací předmět: Praktické činnosti

Charakteristika předmětu

Obsahové vymezení


Oblast „Člověk a svět práce postihuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede žáky k získávání uživatelských dovedností v různých oborech lidské činnosti a přispívá k orientaci na trhu práce a profesní orientace žáků.

Tato oblast se cíleně zaměřuje na praktické pracovní dovednosti a návyky a doplňuje vzdělání o důležitou složku nezbytnou pro uplatnění člověka v dalším životě a společnosti..


Vzdělávací obsah je rozdělen na čtyři tématické celky, které vyhovují potřebám a možnostem školy:

· práce s technickými materiály (průmyslový region)

· pěstitelství a chovatelství

· příprava pokrmů

· svět práce

Vzdělávací obsah je realizován v průběhu celého základního vzdělávání a je určen všem žákům (dívkám i chlapcům).

Vzdělávání v této oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků tím, že vede žáky k:

· pozitivnímu vztahu k práci a k odpovědnosti za kvalitu svých i společných výsledků práce.

· osvojení základních pracovních dovedností a návyků, k organizování a plánování práce, používání vhodných nástrojů, nářadí a pomůcek.

· vytrvalosti a soustavnosti při plnění zadaných úkolů, k uplatňování tvořivosti a vlastních nápadů při pracovní činnosti.

· poznání, že technika je významnou součástí lidské kultury a je vždy úzce spjata s pracovní činností člověka.

· autentickému a objektivnímu poznání okolního světa, k potřebné sebedůvěře a k novému postoji k hodnotám ve vztahu k práci člověka, technice a životnímu prostředí.

· chápání práce a pracovní činnosti jako příležitosti k seberealizaci a k rozvíjení podnikatelského myšlení.

· orientaci v různých oborech lidské činnosti, formách fyzické a duševní práce, osvojení potřebných poznatků a dovedností významných pro možnost uplatnění, pro volbu vlastního profesního zaměření a pro další životní a profesní orientaci.

Časové vymezení: 

	ročník
	Svět práce
	Pěstitelské práce a chovatelství
	Příprava pokrmů
	Práce s technickými materiály

	6.
	
	
	
	1

	7.
	1/2
	
	1/2
	

	8.
	1
	
	
	

	9.
	1/2
	1/2
	
	


Pozn. Nárůst hodin může vzniknout případným dělením a tím lze v jednotlivých ročnících daná témata vhodně doplňovat. V 7. a 9. ročníku je v případě jedné třídy v ročníku vyučování organizováno po pololetích.

Výuka je podle možností rozvrhu organizována do dvouhodinových bloků, které lépe umožní realizaci exkurzí, jednoduchých projektů a práci v terénu.


Průřezová témata: předmět Člověk a svět práce úzce souvisí s většinou zbývajících předmětů z charakteru své praktické podstaty. Bližší údaje jsou zahrnuty v tabulce.

Výchovně vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
Kompetence k učení

Učitel vede žáky:

· k praktickému osvojování práce podle návodu

· k plánování činností při práci s materiály a při přípravě pokrmů

· ke čtení jednoduchých technických nákresů

· k poznávání vlastností materiálů a surovin

Kompetence k řešení problémů

Učitel vede žáky:

· k poznávání výhod plánování

· k uvědomění si potřeby praktického ověření

· k aplikaci teoretických vědomostí do praxe

·  k rozhledu  v oboru různých pracovních činností a zodpovědnému rozhodování o vlastní profesní orientaci

Kompetence komunikativní

Učitel vede žáky:

· k seznamování s přesným významem termínů ve vztahu k práci s technickými materiály a při vaření

· k výkladu pojmů v souvislosti s volbou povolání

· k předkládání dostatků podnětů a příležitostí  pro vlastní prezentaci žáků

Kompetence sociální a personální 

Učitel vede žáky:

-    ke spolupráci při řešení úkolů ve dvojicích a v malé skupině

· k přiřazování jednotlivých rolí v pracovní skupině a jejich prožívání

· k zážitku uvědomování si potřeby ohleduplnosti a tolerance na pracovišti

Kompetence občanské 

Učitel vede žáky:

· k vyhledávání nových poznatků a porozumění vlivu lidské činnosti na životní prostředí

· ke tvořivému přístupu žáků k plnění zadaného úkolu

Kompetence pracovní 

Učitel vede žáky:

· k uvědomělému, správnému a bezpečnému používání svěřených nástrojů a materiálů

· ke snaze o provedení práce v co nejlepší kvalitě

· k volbě nejoptimálnějšího postupu

· ke srovnání různých postupů vedoucích ke stejnému cíli

· k vyhledávání možných rizik při různých činnostech a hledání cest k jejich minimalizaci

· k seznamování se s konkrétními podnikatelskými aktivitami

· k promýšlení optimálních cest od záměru k realizaci projektu

· k uvědomování si a úvahám o dalším vzdělávání a profesní orientaci

Průřezová témata
Vyučovací předmět: Práce s technickým materiálem:

Ročník 6. 

· (OSV) – dodržování bezpečnostních předpisů, odpovědnost za vlastní zdraví

· Př – poskytování první pomoci

· (EV) – šetření materiálem, volba povrchové úpravy (ekologické nátěry)

· Př – význam lesa a jeho ochrana

· (VMEGS) – nové technologie ve světě, možnost přístupu k nim v rámci EU

· M – zásady přesnosti logiky, využití znalostí z geometrie, poměr

· Fy – měření pomocí metru, převody jednotek

· Vv – estetické cítění při návrhu šperku

· (OSV) – spolupráce s kolektivem, bezpečnost práce, ohled na ostatní ve skupině

Ročník 7.

· R.v. – hygienické návyky, dělba práce v rodině

· Př, Ch – nezvratné procesy u špatně skladovaných potravin

· R.v. – zdravá výživa, biopotraviny

· (MUV) – odlišné stravovací návyky jiných národů, rozdíly v kultuře stolování

Ročník 9.

· (OSV) – ochrana a pocit zodpovědnosti k vlastnímu zdraví

· (EV) – vztah mezi zemědělskou produkcí a ochranou životního prostředí

· Př, Ch, Ze – eroze, geologické změny na Zemi, oxid uhličitý v atmosféře

· Vv – vnímání krásna, tvorba estetického prostředí

· Dě – vývoj léčitelské praxe

· (EV) – vliv prostředí na rostliny

· Ze – atmosférické vlivy (dešťové srážky, výkyvy počasí)

· Př, R.v. – čaje z léčivek, přírodní a tradiční léčebné metody

· (EV) – praktická péče o životní prostředí

Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce

Vyučovací předmět: Praktické činnosti (Práce s technickým materiálem)
Časová dotace: 1 hodina /týden

Ročník 6. 

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata,

mezipředmětové  vztahy
	Poznámky

	- zná a dodržuje bezpečnostní  normy při práci v dílně s ručním nářadím
	Bezpečnost  práce ve školních dílnách
	OSV – odpovědnost za vlastní zdraví, 

Př – poskytování prní pomoci
	

	- zná základní vlastnosti materiálů
	Vlastnosti a druhy materiálů (dřevo, kov, plasty, keramika)
	EV  šetření materiálem, volba povrchové úpravy

Př- význam lesa a jeho ochrana
	- využití moderních nátěrů disperzními barvami, úspora materiálu a energie

	- dovede pojmenovat jednotlivé druhy ručního nářadí a vhodně volí druh nářadí v průběhu zpracování výrobku
	Druhy ručních nářadí a jejich použití
	VMEGS – nové technologie ve světě, možnost přístupu k nim v rámci EU
	

	- čte jednoduché technické výkresy a dovede stanovit postup a náročnost výroby
	Čtení jednoduchých technických výkresů, časové rozvržení práce
	M – zásady přesnosti, logiky, využití znalostí z geometrie, poměr 
	- kótování, druhy čar, měřítko

	· zná způsoby práce s jednotlivými druhy materiálů a bezpečné způsoby práce s nimi

· dokáže tvarovat termoplasty teplem
	Praktické postupy ( měření, orýsování, řezání, ohýbání, úprava povrchu rašplí, pilníkem, skelným papírem nebo smirkovým plátnem)

Jednoduchý výrobek – brousítko na tužky plastová jmenovka, plastová lžička, napichovátko na jednohubky

Ohýbaný drát (háček, šperk)
	Fy – měření pomocí metru, převody jednotek

Vv – estetické cítění  při návrhu šperku
	- vlastnosti plastu a kovu na jednoduchých výrobcích. Hlavní důraz na zpracování dřeva u závěrečného výrobku.

	· Volí  vhodný pracovní proces, poradí si s výběrem nářadí a 
	Komplexní postup při řešení úkolu
	OSV – spolupráce s kolektivem, bezpečnost práce, ohled na ostatní  
	


	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata, mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	   nástrojů

- organizuje a plánuje svou pracovní činnost


	Návrh výrobku

(volba materiálu, nářadí, postup práce a vlastní výroba – např. odkládací stojan na tužky, model lodi,….)
	ve skupině
	závěrečný návrh a realizace


Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce

Vyučovací předmět: Praktické činnosti (Příprava pokrmů)
Časová dotace: 1.pololetí - 1 hodina /týden
Ročník: 7.

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata, mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	- dodržuje zásady bezpečnosti práce a orientuje se v základním vybavení kuchyně
	Kuchyně – bezpečnost práce, základní vybavení , hygiena provozu
	R.v. hygienické návyky, dělba práce v rodině
	

	- zná zásady vhodného skladování potravin, jejich konzervace
	Zásady hygieny - skladování potravin a práce s nimi
	Př, Ch – nezvratné procesy u špatně skladovaných potravin
	

	- dokáže rozpoznat prvky zdravé a vyvážené výživy
	Zásady zdravé výživy -  vhodnost potravin a pochutin
	R.v. zdravá výživa, biopotraviny
	

	· čte a orientuje se v jednodušších kuchařských receptech

· dodržuje postupy a dokáže daný pokrm realizovat
	Práce podle kuchařského receptu

Studená kuchyně – pomazánka nebo salát

Polévky - zeleninová polévka
Jednoduchá jídla -  rizoto, zapečené špagety, zapečená kotleta s brambory

Sladká jídla - jablkový koláč nebo závin
	MUV – odlišné stravovací návyky jiných národů, rozdíly v kultuře stolování
	- menšiny v ČR: např.vietnamská komunita, USA – stánky rychlého občerstvení

	
	Zásady stolování - jednoduché prostírání, obsluha a chování 
	
	


Vzdělávací oblast: Člověk a svět práce

Vyučovací předmět: Praktické činnosti (Pěstitelství a chovatelství)
Časová dotace: 2. pololetí  - 1hodina/týden
Ročník: 9.

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata, mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	- dodržuje hygienu a bezpečnost práce  
	Bezpečnost a hygiena při práci
	OSV – ochrana a pocit zodpovědnosti k vlastnímu zdraví
	

	- zná dopady zemědělské výroby na ekologii
	Význam pěstitelství v péči o životní prostředí
	EV – vztah mezi zemědělskou produkcí a ochranou životního prostředí
	

	- dokáže posoudit kvalitu půdy, využívá možností na zlepšení bonity půdy
	Vznik půdy a její druhy,

praktické určování druhu půdy podle charakteristiky 
	Př, Ch, Ze – eroze, geologické změny na Zemi, oxid uhličitý v atmosféře
	· tvarovatelnost, lámavost, obsah humusu, kyselost, barva půdy

(laboratorní práce)

	- dokáže aranžovat suché květy do jednoduchých kytic, věnečků a ozdob
	Aranžování suchých květů
	Vv – vnímání krásna, tvorba estetického prostředí
	

	- dovede poznat základní druhy léčivek, zná zásady sběru a jejich využití
	Charakteristika a význam léčivých rostlin
	Dě – vývoj léčitelské praxe

EV – vliv prostředí na rostliny
	· práce s herbářem

· přehnojování v zemědělství

	- dovede základní  činnosti v péči o okrasné květiny
	Okrasné rostliny a péče o ně, přesazování, výsadba, řízkování, hnojení, zálivka, nároky na sluneční svit a teplo
	 Ze – atmosférické vlivy (dešťové srážky, výkyvy počasí
	- péče o výzdobu školy

	- dodržuje zásady sběru, sušení a skladování léčivek
	Poznávání rostlin v nejbližším okolí školy, sběr léčivek
	 Př, R.v. – čaje z léčivek, přírodní  a tradiční léčebné metody
	- vycházka do prostoru nad školou „u dubu“

	- aplikuje teoretické vědomosti v péči o okrasnou zahradu školy
	Údržba zeleně kolem školy, skalničky, trávník a péče o ně
	EV praktická péče o životní prostředí
	- pletí, vyhrabávání, zástřih růží, okopávání


Vzdělávací oblast : Člověk a svět práce

Předmět : Praktické činnosti (Svět práce)

Časová dotace: 2. pololetí – 1 hodina/týden

Ročník : 7.

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Žák

· se seznámí s pojmem povinná školní docházka

· uvědomí si své postavení ve školském systému

· získá základní informace o možnostech dalšího vzdělání

· má přehled o možnostech dalšího vzdělávání na středních školách v rámci regionu

· rozlišuje střední školy podle nabídky dosaženého vzdělání
	Školský systém v ČR

Střední školství v regionu

Základní nabídka SŠ
	· občanská a rodinná výchova (věk, chování v kolektivu)

· OSV – komunikace v týmu, spolupráce, snášenlivost

· VMEGS – integrační proces, pracovní zapojení

· MEV – informace na webových stránkách, vyhledávání
	6 hodin

rozhovory, ankety, získávání informací z různých zdrojů

	· si uvědomuje hodnotu vzdělání pro svůj další život

· rozlišuje pojmy učební obor a studium

· rozumí pojmu učební plán

· chápe nutnost celoživotního vzdělávání a adaptace různými vlivy


	Vzdělání

Celoživotní vzdělávání
	· český jazyk – vzdělání 

      v literatuře

·  OSV – utváření mezilidských vztahů, získávání základních sociálních dovedností


	2 hodiny

kalendář Cesta za vzděláním

písemné nabídky SŠ

webové stránky


	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	· chápe základní principy 

      výběru budoucí profese

· hodnotí své osobní zájmy a cíle

· zná své možnosti v rámci vybraných profesí
	Volba profesní orientace

	· český jazyk

· cizí jazyk

· zeměpis

· občanská a rodinná výchova

· ostatní složky pracovních činností

· OSV – základní sociální a

· pracovní a studijní dovednosti, pozitivní postoje, empatie

· VDO – disciplinovanost, samostatnost, sebepoznání
	6 hodin

Ankety, testy znalostí a dovedností, materiály ÚP, učebnice Praktické činnosti – Svět práce pro 6.-9.ročník, kalendář Cesta za povoláním


Vzdělávací oblast : Člověk a svět práce

Předmět : Praktické činnosti (Svět práce)

Časová dotace: 1 hodina/týden

Ročník : 8.

	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata,

ezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Žák

· dokáže posoudit své možnosti v rámci vybrané profese (dalšího studia)

· zhodnotí svůj tělesný a zdravotní stav

· zná většinu faktorů ovlivňujících volbu profese

· umí si najít informace z různých zdrojů

· využívá dostatečně všechny dostupné informace
	Profesní orientace
	· Informatika , webové stránky

· Ov a Rv - vliv rodiny a kamarádů

· OSV – studijní dovednosti, postoje, sebehodnocení, plánování

· EV – zdravý životní styl


	10 hodin

exkurze na vybrané školy v rámci Dne otevřených dveří

ankety, testy znalostí a odvedností, kalendář Cesta za povoláním, informační materiály ÚP

	· zná různé typy povolání

· umí je rozlišit podle dosaženého vzdělání

· zná různé typy pracovišť a umí k nim přiřadit povolání

· zná většinu typů pracovních činností

· u vybraných profesí umí určit druh pracovních prostředků a objektů

· zná kvalifikační, zdravotní 
	Trh práce
	· Ostatní složky Pč – různé druhy práce, prac.prostředí a prostředků, objektů

· Český a cizí jazyk – názvy jednotlivých povolání a středních škol, význam

· OSV – přístup k práci, zdokonalování dovedností, tvořivost, spolehlivost

· EV – aktivní účast na vytváření dobrého životního prostředí
	10 – 12 hodin

exkurze na pracoviště v rámci regionu a obce, TŽ, besedy se zástupci různých profesí, rozhovory s rodiči a staršími studenty, testy výběru povolání 


	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata,

ezipředmětové vztahy
	Poznámky

	· a osobnostní požadavky na vybraná povolání
	
	· VDO – disciplinovanost, sebekritika, samostatnost

· VMEGS – pracovní možnosti v rámci EU
	

	· získá přehled o nabídce vzdělávání , profesní přípravy a zaměstnání

· volí rozumně z daných nabídek

· vyhledává, třídí a správně využívá potřebné informace

· dokáže rozlišit důležitost poskytovaných informací

· zná možnosti získávání informací z různých zdrojů

· přebírá vlastní zodpovědnost za svá rozhodnutí


	Informace pro volbu vzdělání a povolání
	· informatika – práce s internetem, informačními zdroji internetu

· český jazyk – rozvíjení komunikativních dovedností

· OSV – utváření základních dovedností pro spolupráci, sociální dovednosti, dobré vztahy
	10 hodin

informační letáky SŠ

kalendář Cesta za povoláním

webové stránky SŠ

úřad práce

besedy se zástupci středních škol




Vzdělávací oblast : Člověk a svět práce

Předmět :Praktické činnosti (Svět práce)

Časová dotace: 1. pololetí – 1 hodina/týden

Ročník : 9.
	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Žák

· zná pojmy přijímací řízení, přijímací zkouška a pohovor, rozlišuje je
· ví, kde hledat informace pro přihlášení na SŠ
· posuzuje své znalosti, dovednosti a schopnosti z hlediska výběru SŠ a budoucího povolání
· orientuje se v nabídce SŠ
· aktivně se připravuje na přijímací řízení
· zná pravidla pro přijímací řízení (zkouška, pohovor)
	Přijímací řízení
	· český jazyk – komunikace, životopis, vyplňování formulářů

· zeměpis – lokace jednotlivých SŠ, způsob dopravy

· VDO – formulace, argumentace, dialog, prezentace

· OSV – seberegulace, sebeorganizace, psychohygiena
	8 hodin

SCIO testy a testy Cermat

Nácvik přijímacího pohovoru



	· umí uvést základní informace

· potřebné informace umí vyhledat ve všech zdrojích

· zná termíny k podávání přihlášek

· umí správně formulovat své zájmy, záliby a mimoškolní aktivity


	Přihlášky

Výstupní hodnocení
	· český jazyk – formulace vět, vyplnění formuláře, strukturovaný životopis, komunikativní schopnosti

· občanská a rodinná výchova – chování při pohovoru, v cizím prostředí, práva a povinnosti při přijímacím řízení
	4 hodiny




	Výstupy
	Učivo
	Průřezová témata,

mezipředmětové vztahy
	Poznámky

	Žák

· se orientuje v základních otázkách pracovního práva

· aktivně vyhledává zdroje těchto informací

· posuzuje svá práva a povinnosti na trhu práce


	Pracovní právo
	· OSV – porozumění, zvládání chování, základní sociální dovednosti pro řešení složitých situací

· VDO – úcta k zákonům, jejich dodržování
	4 hodiny

beseda s pracovníkem soudu nebo úřadu práce


